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KIRMIZI ET VE HAYVAN REFAHI ILISKISI

Kirmizi et esansiyel aminoasitleri iceren kaliteli bir protein
kaynagidir. Icerdigi zengin mineral ve vitaminler ile saghkli
beslenmenin 6nemli bir bilesenidir.

Kirmizi ette tuketicilerin gida guvenligi yaninda, etin rengji,
yapisal 6zellikleri (sulu ve yumusak olmasi vb.), lezzeti ile
ilgili-olarak beklentileri vardir.

Hayvan refahinin, etin kalitesi ve gida glivenligi tGzerinde
dnemli etkileri oldugu bilinmektedir.




HAYVAN REFAHI TANIMI

Hayvan refahiilk.-resmi tanimi Brambell Komitesince
1965 yilinda "hayvanin fiziksel ve ruhsal bakimdan iyi
olma durumu’ olarak ifade edilmistir.




HAYVANLAR ICIN 5 OZGURLUK ILKESI

Hayvan refahi tanimlamasi yapilirken
hayvanlar icin 5 temel 6zgurlik benimsenmistir.

V. “Her zaman suya ve ihtiyaclarina gére hazirlanmis
yeme ulasabilmeliler

V' Onlar icin uygun ve rahat dinlenme yerleri olmali

V. Agri ve aci verecek durumlar engellenmeli,
hastalik durumunda hizli midahale edilmeli

v Dogal davraniglarini gésterebilecekleri yeterli alan ve uygun
ortam kosullari saglanmal

v Korku ve stres yaratacak her turli durumdan korunmali.



HAYVAN REFAHININ SAGLANMASINDA GEREKLILIKLER

BILGI
Ture, irka hatta cinsiyetlerine 6zgu davranigsal 6zelliklerin

bilinmesi gereklidir.

Bu temel ozelliklerinin ve egilimlerinin bilinmesi kesime kadar tim
asamalarda hayvanlari daha kolay yonetmemizi saglayacaktir.

UYGUN ORTAM KOSULLARI

Hayvanlarin davranissal 6zelliklerine ve ihtiyaglarina gore
tasarlanmis tesislerin kurulmasi mevcut tesislerimizde de bu
dogrultuda iyilestirmeler yapilmasi gereklidir.

EGITIMLI PERSONEL

Kesime kadar her asamada hayvanlarla ilgilenmesi i¢in
gorevlendirilmis tim personellere hayvan refahi egitimleri
verilmelidir




Asagidaki asamalarda bilgi, uygun ortam kosullari ve egitimli personellerle hayvan refahinin saglanmasi
kolaylasacaktir.

1. Hayvanlarin aracla tasinmasi- hayvan nakilleri
2. Hayvanlarin dinlenme alanlari ve ytrime yollari

3. Hayvanlarin kesim asamasi



1- HAYVANLARIN ARACLA TASINMASI-HAYVAN NAKILLERI
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Hayvan tasimaya uygun araclar kullaniimali
Hayvanlara hareket edebilme olanagi saglanmali

Hayvanlarin yuklemelerinde benzer 6zellik gosteren
hayvanlar bir arada olmal

Hayvanlarin ihtiyacina uygun havalandirma sistemleri olmali

Aracta hayvan basina yeterli alan olmali, hayvan yogunlugu
dogru ayarlanmal

Nakil stresi mimkun olan en kisa sekilde tutulmal.

YUkleme ve bosaltma rampalari asagiya dogru degil yukariya
dogru konumlandirilimali



2-HAYVANLARIN DINLENME ALANLARI VE YURUME YOLLARI

ﬁb‘.‘ " 'VAS'T'" “ 35 .7 y

» Cevrelerinde, ani ve yuksek sesler olmamal..

« Ylruime yolu boyunca golge, su birikintileri olmamal
» Dinlenme alanlari-kuru ve temiz olmal

. Yerlesim sikligi dogru ayarlanmali

« = Duz uzayan koridorlar yerine dairesel kivrimli yarime yollari
tercih edilmeli

« _Hayvanlar baglanmamal

»  Ortam sicakhgi ve nemi ihtiyaclarina uygun olarak ayarlanmall



2-HAYVANLARIN DINLENME ALANLARI VE YURUME YOLLARI

« Azalan veya artan isiklar olmamali, ayni 1sik altinda ilerlemeliler.
« Suya ve yeme kolay ve her zaman ulasabilir olmali

* Ayniirklarinmimkin ise ayni yas, ayni canli agirlikta hayvanlar ayni
yerde tutulmali

« Canli muayene (ante-mortem muayene) yapilmalidir.

* Zemin hayvanlarin kaymalarini dnleyecek sekilde dizayn edilmis
olmal.

* Genisalanlardan dar alanlara ge¢cmek istemezler. O nedenle gegis
yerlerinin yumusak bir sekilde daralmalarn saglanmali.




2- HAYVANLARIN DINLENME ALANLARI VE YURUME YOLLARI

Alanlarda hayvanlara aciya ve agriya sebep
olacak herhangi bir unsur olmamali.
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3- HAYVANLARIN KESIM ASAMASI

« Kesim alaninda bir dnceki hayvanin kesimini gdrebilecek ve kan
kokusunu alabilecegi pozisyonda tutulmamali

« Kesim alaninda sessizlik saglanmali- ani ve ylksek gurilti
olmamal

* _Renk-degisimlerine de hassas olduklarindan kesim salonunda
calisan personellerin kiyafet renkleri alanla uyumlu olacak
sekilde secilmeli

« Kesimin tek bicak darbesiyle yapilmasi -bunun igin kesim
bicaginin boyutu hayvana uygun sekilde secilmeli ve
keskinliginden emin olunmali

«  Kesim boyun bdlgesindeki ana atardamar ve ana toplardamar
ile soluk borusu ve yemek borusunu kapsayacak sekilde
yapilmali

* Hayvanlar beyin élumleri gerceklesmeden kesim hattina
gonderilmemeli.
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KIRMIZI ET VE HAYVAN REFAHI ILISKISI

Hayvan kesildikten sonra kaslarin ete donlismesi sirasinda kaslarda cesitli fiziksel ve kimyasal olaylar meydana
gelir. Tim bu sure¢ post-mortem (6liim sonrasi) degisiklikler olarak adlandirimaktadir.

Post-mortem degisikliklerin istenilen diizeyde olusmasi et kalitesi ve guvenliginin saglanmasi acisindan ¢ok
dnemlidir. Post-mortem degisikliklerin ante-mortem (6liim 6ncesi) bazi uygulamalar ile iyilestirilmesi mimkdin
olmaktadir.

Aksi halde ette kalite ve gida guvenligi acisindan risk olusturabilecek kusurlar ortaya ¢ikabilmektedir.



KIRMIZI ET-HAYVAN REFAHI ILISKISI

1. DFD ET SORUNU

Kaslarin ete dénusmesinde en dnemli stire¢ kesim sonrasi
glikoliz ile pH dismesidir. Kaslarda bulunan glikojen kesim
sonrasinda glikoliz ile parcalanarak laktik aside dontsur ve
laktik asidin kaslarda birikmesi neticesinde, baslangicta 7,2-
7,4 olan pHdegeri son pH degerine ulasir.

Kesimden 6nce uzun sureli strese maruz kalan sigirlarda
kaslarda depolanan glikojen anaerobik olarak parcalanir ve
post mortem kasta olusmasi istenen laktik asit birikimi
canl organizmada olur.

Kesim sonrasinda pH istenilen seviyeye dismez ve
neticede DFD (koyu, sert ve kuru) olarak adlandirilan
yuksek pH'li (6.0-6.8) et olusur.
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KIRMIZI ET VE HAYVAN REFAHI ILISKISI

DFD ET;

pH degeri ylksek olan etler aside hassas bakteriler icin ¢ok 1yi gelisme imkani saglayacaktir. Amino asit
parcalanmasi daha erken bir zamanda olusmaktadir ve daha kisa stirede bozulmaktadir. Bu tip etlerde patojen
mikroorganizmalar daha hizl Greyeceklerdir. Tiketilmesi durumunda gida guvenligi riski olusturacaktir.

Yiksek pH degeri etteki oksijen tiketen enzimlerin aktif halde olmasina bagli olarak etin koyu bir renk almasina
sebep olur. Tuketici tercihini olumsuz etkiler.

Bu etlerde pisim sonrasinda tekstlr olarak sertlik olacaktir. Tiketici memnuniyetini etkileyecektir.

Su tutma kapasiteleri, tuz difuzyonlari gibi 6zellikleri sebebiyle teknolojik olarak bazi et trtnlerinin tGretiminde
kullanilamaz ve bu etlerin degerlendirilebilecegi trtnler kisitlanir.



HAYVAN REFAHININ ETKILERI

2- EZILMIS VE DARBE ALMIS ET

» Kot hayvan refahi uygulamalari nedeniyle hayvanlarin transferleri sirasinda,
yurime yollarinda, dinlenme alanlarinda ve kesim asamasinda fiziki olarak ezilme,
carpma gibi darbelere maruz kalmasina sebep olur. DFD et olmamasina ragmen
son urunde de bu etlerde darbe kaynakli kan oturmalar gibi kalite problemleri
gorulecektir.

3- ETIN KANLI KALMASI

+ Kesime yorgun ve stresli giren hayvanlarda kanin akitiilmasi zorlasacaktir. Bu
hayvanlarin damarlari kanli kalacak ve kan mikroorganizmalar i¢in uygun bir
besiyeri olacagindan ette bozulma hizli olacaktir. Yine bu kanli et gériintusu
tuketiciler tarafindan da kabul gérmeyeceginden gida guvenligi ile birlikte
ekonomik kayiplarda yasanacaktir.

4- STRES KAYNAKLI BAGISIKLIK SISTEMININ ZAYIFLAMASI

» Patojen mikroorganizmalar bagisiklik dustiginde hayvan viicudunda daha hizli
gelisecektir. Kesim asamasinda HACCP uygulamalari ile kontrol altina alinabilir
ancak bu durum son Urlne bulasma tehlikesini artiracaktir.




* Hayvan refahi ile ilgili sistemin kurulmasi

Sistemin kurulmasi asamasinda konu hakkinda egitimli kisilerin
bir araya gelerek hayvanlarin ihtiyaclari ve davranislari
dogrultusunda gereklilikleri tanimlamasi

e Kurulan sistemin denetlenmesi

Hayvan refahinin devamhligindaki basarimiz yine diger
sistemlerde oldugu gibi uygulamalarimizin nesnel bir puanlama
sistemi ile duzenli olarak kontrol edilmesine baglidir.

Hazirladigimiz kilavuzlarin yorumlanamayacak sekilde, acgikca
yazilmis gereklilikleri icermesi olduk¢a énemlidir. Bu kontroller
her tesis icin farkli sikliklarda yapilabilecektir.

« Sistemin Siirekli olarak iyilestirilip, gelistirilmesi

Denetim ¢iktilar ve yeni edindigimiz bilgiler 1siginda sistemi
surekli gelistirmemiz beklenmektedir.
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